TRENING EVJEN 2013

Det skal benyttes min. 2 flaggposter og vaere min.

4 vakter tilgjengelig utenom Igpsleder. Her ma fgrere som skal trene

ha med seg folk, eller selv bytte pa a veere vakt under treningen/testing.
Trening/testing skjer etter § 269.

Fgrere! Husk lisenser. Gyldig medlemskap i Lofoten Motorsportklubb.
Treningsavgift uten medlemskap er 500,- (skal vaere betalt fgr trening).
Lopsleder! Husk lisensen. (LLH, JMA)

Teknisk kontroll av kjgretgy og personlig utstyr FOR treningen begynner.

NB! Det er obligatorisk piAmelding til trening.
Senest dagen for til oppsatte treningsansvarlige
(skal ogsa gis beskjed om antall medhjelpere).

Treningsansvarlige:

Joran Jorgensen 91523778 /jaaraan@hotmail.com
Raine Willy Vikten 95189327 / rainewilly@hotmail.com

Lars Age Larsen 48090820

Frank Andersen 41224997 / fran-an2(@online.no
Inger Lise Westgard 97015861

Goran Sjestedt 40215975 / sjostedt@online.no
Marius Abrahamsen 95861444

Kjetil Vingds 905 52707 / kjetil.vingas@lofotkraft.net
Jon Edvin Andersen 91576747 / jedande(@online.no
Bent Are Bergvik 91322646
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Treningstider

Crosskart

Torsdager kl. 18:00 —20:00 Ansvarlig Gjeran Sjestedt tif: 40215975
(egen kalender kommer)

Bilcross/Rallycross

Torsdager kl. 20:00 — 22:00 Ansvarlig
30/5 Jon Edvin Andersen
13/6  Lars Age Larsen
20/6  Frank Andersen
27/6  Inger Lise Westgérd
4/7  Marius Abrahamsen
1/8  Raine Willy Vikten
15/8  Kjetil Vingas
22/8  Jon Edvin Andersen
29/8  Bent Are Bergvik
5/9  Jeran Jorgensen
12/9  Raine Willy Vikten
19/9  Lars Age Larsen
26/9  Frank Andersen

Tirsdager kl. 18:30 — 21 Ansvarlig
28/5  Jeran Jorgensen
18/6  Bent Are Bergvik
2/7  Kjetil Vingas
20/8 Marius Abrahamsen
10/9  Inger Lise Westgard

NB! Dersom det kontaktes treningsansvarlige for trening
utover oppsatt kalender, SKAL dette meldes styret, og sendes ut
info til alle medlemmer, slik at alle kan benytte seg av muligheten.
(minimum 2 timer trening)

(treningsansvarlige kan bytte vakter innbyrdes, eller skaffe stedfortreder
som er godkjent av styret, evt. forandring ma legges ut pa klubbens
hjemmeside)

Mvh.
Styret 1 NAF Lofoten motorsportklubb



